
UNSS plein air 
Mercredi 11 octobre2023 

 

“RAID VERT” 

8H30-17H30 

Lac de la Cavayère 

 

  Activités: 

 Trail  et    CourseOrientation 

      RUN Canoé;   Tir Laser... 

 

   Formule par équipe de 4  mixte 

 
Inscription au gymnase 

Licence UNSS Jules FIL  2023/2024 

 

 

ATTESTATION NATATION obligatoire 

 


