
 

 

✓ Pour Préparer tes épreuves orales ? au Bac Pro, Général, Techno, CAP, BTS 

✓ Pour Maitriser des situations orales du quotidien ? (entretiens pour un job, un stage……) 

✓ Pour Mieux Te Connaître ? -  Pour Gagner en Confiance ? - Pour Relâcher ta Pression ? - .......  

     Jules Fil t’invite à l’Atelier des ZZ’oraux :  
Les Mercredis en Semaine Q1 de 12h30 à 14h 

✓   

Inscriptions auprès de : 
 

                       Mr Zoppi : olivier.zoppi@ac-montpellier.fr 

                                                    Mme Ben-Youssef : delphine.ben-youssef@ac-montpellier.fr 

 

                                                                     Places limitées à 30 participants-es 

                             (pour des raisons de dynamique de groupe, les inscriptions seront closes 

                                                            à compter de début janvier 2022) 

 

Utiliser  

ma voix 

 

Gérer le 

temps  

 

Théâtraliser  

 

Mon corps 

 

Confiance 

en moi 

 

Gérer mes 

émotions  

 

mailto:delphine.ben-youssef@ac-montpellier.fr

